
上海师范大学附属第五嘉定实验学校

实践活动小档案

2021 学年第 二 学期

周次： 12

小学部（一年级） 实践活动公示

日期：5.5

学科 实践活动内容构成 活动类型 平均完成时长（建议）
完成总时长

（建议）

语文

读一读 P98 页识字加油站
口头

5分钟

15 分钟数学

预习书第 44 页，复习并说说竖式
计算的方法！

口头

5分钟

英语

用 What do you need? I need+衣
服，编一段对话。

口语

5分钟

建议结束完成实践活动时间：19：30

日期：5.6

学科 实践活动内容构成 活动类型 平均完成时长（建议）
完成总时长

（建议）

语文

花朵 笑声 阳光 草地 告诉 歌唱
跑步 喜欢
从上面词语中选择几个，展开想象
说几句话。

口头

5分钟

15 分钟

数学

预习书第 46、47 页
口头

5分钟



英语

跟唱 36 页的 Listen and enjoy 韵
律

5分钟

建议结束完成实践活动时间：19：30

日期：5.7

学科 实践活动内容构成 活动类型 平均完成时长（建议）
完成总时长

（建议）

语文

1、学课文的描写方式，选择一幅
图说一说

口头

5分钟

15 分钟

2、背一背 3句名言 口头

数学

预习书第 47 页
口头

5分钟

英语

拼读
T-shirt/dress/shorts/blouse

口头

5分钟

建议结束完成实践活动时间：19：30


